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Korte theoretische verantwoording bij Nieuwsbegrip

Hieronder verantwoorden we kort hoe Nieuwsbegrip aansluit bij aanbevelingen uit recente
Nederlandse en Vlaamse (onderzoeks)rapporten over begrijpend lezen. Deze rapporten zijn
gebaseerd op vele (internationale) wetenschappelijke onderzoeken, waarop Nieuwsbegrip ook

onder meer gebaseerd is. Een uitgebreide theoretische verantwoording is op verzoek verkrijgbaar.

Begrijpend lezen is belangrijk en complex en vraagt om professionele ondersteuning
Begrijpend lezen is een van de belangrijkste vaardigheden die kinderen op school leren. Ze hebben
het nodig als ze teksten lezen op school bij de verschillende vakken of voor hun plezier en om goed
te kunnen functioneren in hun dagelijkse leven (Organisation for Economic Co-operation and
Development (OECD), 2009; Slavin e.a., 2009). Nu, maar ook later. Leerlingen moeten informatie
in teksten kunnen begrijpen en toe kunnen passen in andere situaties. Ook moeten ze informatie
uit meerdere teksten kunnen samenvoegen, analyseren en evalueren. Als leerlingen de teksten in
schoolboeken niet goed begrijpen, kan dat leiden tot demotivatie, verminderd zelfvertrouwen en
zelfs tot gedragsproblemen (Hall, 2004). Tegelijkertijd wordt begrijpend lezen beschouwd als een
van de meest complexe activiteiten die mensen kunnen uitvoeren (Kendeou e.a., 2016).
Begrijpend lezen is een complexe vaardigheid die uit meerdere componenten bestaat en waar veel
mentale processen bij betrokken zijn (bv. Gough & Tunmer, 1986; Hoover & Gough, 1990;
Kendeou e.a., 2014). Het ontwikkelen van deze complexe vaardigheid neemt jaren in beslag en
vraagt om professionele ondersteuning (Catts, 2009).

Er komt dan ook veel bij kijken om het goed te onderwijzen. Wat zegt de wetenschap daarover?

Dit zegt de wetenschap

Er zijn in de afgelopen jaren verschillende (onderzoeks)rapporten verschenen in Nederland en
Vlaanderen die ingaan op vragen als wat begrijpend lezen inhoudt en hoe het onderwezen zou
moeten worden (bijvoorbeeld Gobyn e.a., 2019; Houtveen e.a., 2019; Houtveen & van Steensel,
2022; Inspectie van het Onderwijs, 2022; Snel, 2023; Van den Broek e.a., 2021). Hieronder staan
de aanbevelingen die hieruit voortkomen en vervolgens wordt kort toegelicht hoe die in

Nieuwsbegrip zijn uitgewerkt.

Aanbevelingen voor goed begrijpend leesonderwijs:

e Richt het onderwijs in begrijpend lezen op het betekenisvol en doelgericht ontwikkelen van
kennis.

e Laat leerlingen lezen met een doel.
e Leer leerlingen actief lezen, dus zich bewust zijn van de inhoud die ze uit een tekst halen.

e Bespreek met de leerlingen wat ze lezen, vooraf, tijdens en achteraf en zorg voor interactie
met de leerlingen en tussen de leerlingen onderling.

e Leer leerlingen expliciet leesstrategieén aan en zorg ervoor dat die ingeoefend worden.

e Zorg ervoor dat leerlingen over voldoende woordenschat en achtergrondkennis beschikken.
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e Breng leerlingen kennis bij over tekststructuren.

e Werk aan hogere-orde-vaardigheden die de leerlingen in staat stellen om diep te lezen.
e Werk met betekenisvolle, authentieke, uitdagende teksten en leesopdrachten.

e Zorg voor een variatie aan contexten over de leergebieden en over de leerjaren heen.

e Zorg voor transfer van de aangeleerde kennis en vaardigheden bij het lezen in alle vakken,
integreer begrijpend lezen in het zaakvakonderwijs.

e Combineer lees- en schrijfonderwijs.
e Werk aan leesmotivatie.
e Houd de ontwikkeling van de leerlingen goed bij.

e Werk met brede thema’s.

Het gaat om samenhang!
Belangrijk aandachtspunt hierbij is dat er aandacht is voor de verschillende factoren in samenhang.
Prof. dr. Paul van den Broek, emeritus-hoogleraar pedagogische en onderwijswetenschappen,

maakt in een interview de vergelijking met een voetbalteam:

De les die we leren uit internationale onderzoeken is om ons niet te richten op één factor. Hoe
beter de keeper, hoe groter de kans dat het team wint. Maar het zou fout zijn als teams alleen nog
maar keepers gaan trainen. Het herkennen van tekststructuur heeft aantoonbaar effect, maar ook
trainen in het leggen van verbanden en woordenschat. Als je die allemaal in één benadering

verpakt, heb je een veel grotere impact. (Volkskrant, 7 juli 2023)

Zo zie je dit terug in Nieuwsbegrip
Het gaat dus om én-én, niet om 6f-6f. Nieuwsbegrip werkt als volgt aan de bovengenoemde,
wetenschappelijk onderbouwde aanbevelingen:

e Betekenisvol en doelgericht ontwikkelen van kennis
Nieuwsbegrip integreert begrijpend lezen met de actualiteit. De leerlingen lezen doelgericht
teksten over onderwerpen die betekenisvol zijn en belangrijk zijn in de ‘echte wereld’. De
actualiteit vergroot de kans dat de leerlingen al enige voorkennis hebben over het onderwerp.
Het vergroot bovendien de kans dat ze gemotiveerd zijn om er meer over te weten te komen
(Guthrie e.a., 1996, Guthrie & Davis, 2003). Het beschikken over algemene kennis van de
wereld en specifieke kennis over het onderwerp van een tekst, inclusief de bijbehorende
woordenschat, is een voordeel bij het lezen (Pressley, 2000; Cromley & Azevedo, 2007). Lezers
hebben dan meer ‘kapstokken’ om de nieuwe informatie uit de tekst aan op te hangen en meer
context om de benodigde afleidingen te maken. En omgekeerd bouwen leerlingen door het
lezen over actuele onderwerpen op een betekenisvolle manier aan hun kennis van de wereld en
hun woordenschat. Dit helpt hen weer bij het lezen van andere teksten, onder andere bij de
verschillende schoolvakken (Hirsch, 2016; Wexler, 2019).
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e Lezen met een doel
Voordat leerlingen een Nieuwsbegriptekst gaan lezen, activeren ze hun inhoudelijke voorkennis
over het onderwerp van de tekst en voorspellen ze wat er in de tekst staan. Hierbij wordt
relevante woordenschat geactiveerd. Ook stellen ze vast wat ze uit de tekst te weten willen
komen. Om hen daarbij te ondersteunen, krijgen ze vooraf een prikkelende vraag. Dan
formuleren ze (samen met de leraar) een leesdoel. De leerlingen gaan dus gericht aan de slag
met het begrijpend lezen van de tekst. Aan het einde van de les wordt er teruggekeken en
nagegaan of het leesdoel bereikt is. Er kunnen nieuwe vragen en leesdoelen ontstaan zijn die
de leerlingen prikkelen om nog meer te lezen over het onderwerp. Hiervoor worden suggesties
gegeven in de vorm van aanvullende en verdiepende (digitale) teksten, boeken en filmpjes.

e (Inter)actief lezen en modelen
Om tot een goed begrip van een tekst te komen, moet de lezer een samenhangende mentale
representatie maken van de betekenis van de tekst, ofwel een situatiemodel genoemd
(Kintsch, 1988). Hiervoor moet de lezer onder andere verbanden kunnen leggen in de tekst en
tussen de tekst en de eigen voorkennis. Ook moet de lezer afleidingen of inferenties kunnen
maken. Een actieve leeshouding zorgt ervoor dat de lezer de tekstinhoud en de eigen kennis
integreert in het zich opbouwende situatiemodel en ook dat die lezer compensatiegedrag
toepast wanneer hij/zij iets niet goed begrijpt. Voorbeelden van compensatiegedrag zijn
pauzeren, terugkijken in de tekst of een stukje tekst opnieuw lezen (Walczyk e.a., 2004).

Binnen Nieuwsbegrip worden de leerlingen gestimuleerd om een actieve leeshouding aan te
nemen en deze te oefenen. Ze worden geinstrueerd om de tekst hardop denkend te lezen en
daarbij: (1) verbanden te leggen tussen stukjes informatie in de tekst en tussen informatie in
de tekst en de eigen voorkennis en om inferenties te maken, (2) begripsproblemen te
signaleren en proberen op te lossen, (3) vragen te stellen die de tekst bij hen oproept en
proberen die te beantwoorden, (4) te benoemen welke informatie in het betreffende stukje
tekst belangrijk is. Het uitvoeren van deze acties stimuleert de leerlingen ook om
compensatiegedrag toe te passen als dat nodig is. Tijdens het lezen worden sleutelvragen
ingezet. De sleutelvragen zetten de leerlingen aan tot het leggen van verbanden en het maken
van inferenties en zorgen daardoor voor beter begrip. Er zijn ook hulpvragen die als een soort
hints dienen als het de leerlingen niet meteen lukt om verbanden te leggen of inferenties te
maken. De instructie die voorafgaat aan de leesactiviteit van de leerlingen bevat een
modelfase: de leraar doet hardop denkend voor hoe hij of zij actief leest. Hiervoor zijn scripts
beschikbaar in de handleiding. Bij het actief lezen is er veel interactie tussen de leraar en de
leerlingen en tussen de leerlingen onderling.

e Beter begrip door strategieén
De leerlingen leren om teksten actief te lezen. Bij het actief lezen oefenen ze met het
toepassen van strategieén die hen helpen om de tekst beter te begrijpen. De strategieén zijn
hierbij dus een middel, geen doel op zich. Het gaat om voorspellen, vragen stellen,
onduidelijkheden ophelderen, verbanden leggen en afleidingen maken, en samenvatten. Deze
zijn onderdeel van de actieve leesaanpak. Ook oefenen de leerlingen met metacognitieve
strategieén om hun begrip te monitoren en om hun leesaanpak indien nodig bij te sturen. Om
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de leerlingen expliciete instructie in strategieén te geven, biedt Nieuwsbegrip een aantal aparte
strategielessen.

e Woordenschat, kennis van de wereld en tekststructuren
Leerlingen verbeteren hun leesvaardigheid door allerlei soorten teksten te lezen over actuele
onderwerpen die aansluiten bij hun belevingswereld. Daarbij krijgen ze ook uitleg over
tekstgenres en tekststructuren. Aan de hand van teksten over allerlei relevante onderwerpen
breiden de leerlingen hun kennis van de wereld uit en ze leren daarbij nieuwe woorden.
Daarnaast breiden ze hun woordenschat uit met behulp van woordenschatlessen. Het bekijken
van een video van het Jeugdjournaal en het lezen van satellietteksten stimuleert dit alles nog
eens extra. Het Jeugdjournaal maakt iedere week een filmpje dat inhoudelijk aansluit bij het
onderwerp van Nieuwsbegrip. Dit filmpje wordt na het lezen van de tekst ingezet. Als het een
lastig onderwerp is waarover de leerlingen heel weinig voorkennis hebben, dan kan het filmpje
ook voorafgaand aan het lezen ingezet worden. Satellietteksten zijn teksten die qua inhoud
aansluiten bij het weekonderwerp. Ook krijgen de leerlingen boekentips van de Jeugdbieb die
aansluiten bij het onderwerp van de Nieuwsbegriptekst.

e Aandacht voor hogere-orde-vaardigheden
Bij diep lezen denken de leerlingen na over de tekst en leggen ze verbanden met andere
teksten, en met hun eigen gedachten en eigen situatie. Om dit te kunnen, moeten de
leerlingen hogere-orde-vaardigheden beheersen, zoals het samenvoegen, analyseren en
evalueren van informatie binnen een of meerdere teksten (zie bijvoorbeeld Goldman, 2012;
Goldman e.a., 2015; McNamara e.a., 2015). Binnen Nieuwsbegrip oefenen de leerlingen
regelmatig met het samenvoegen en analyseren van informatie binnen een tekst of binnen
twee teksten. Ook is er regelmatig aandacht voor het evalueren van de betrouwbaarheid van
de bronnen van de teksten, met name op de hogere niveaus. Bovendien is er altijd een
sleutelvraag na het lezen die de leerlingen naar aanleiding van de tekst na laat denken over
het verband tussen de informatie in de tekst en hun eigen situatie, of die de leerling naar hun
eigen mening vraagt.

e Variatie aan contexten
De teksten die de leerlingen binnen Nieuwsbegrip lezen bieden een variatie aan contexten. Die
contexten gaat over de leerjaren heen doorat ze op verschillende niveaus worden aangeboden.
Bovendien gaan ze over de leergebieden heen, omdat de ene tekst inhoudelijk meer aansluit
bij bijvoorbeeld het vakgebied geschiedenis en de andere weer meer bij aardrijkskunde of
biologie. Bij het vaststellen van de onderwerpen van de Nieuwsbegripteksten wordt bewust
rekening gehouden met een variatie aan contexten. Ook binnen een onderwerp komen de
leerlingen in aanraking met een variatie aan contexten, omdat er concrete suggesties worden
gegeven voor (digitale) teksten, informatieve boeken en fictieboeken en filmpjes die
inhoudelijk aansluiten bij de Nieuwsbegripteksten.
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e Teksten en leesopdrachten van goede kwaliteit
Nieuwsbegrip waarborgt dat leerlingen teksten van een goede kwaliteit lezen over levensechte,
actuele en herkenbare onderwerpen die aansluiten bij hun belevingswereld. De teksten worden
op verschillende niveaus geschreven, met veel aandacht voor goede en rijke formuleringen en
samenhang in de tekst én uitdaging qua woordenschat. De teksten breiden zowel de
woordenschat van de leerlingen als hun kennis van de wereld uit en stimuleren de taal-, lees-
en denkontwikkeling van de leerlingen.

De leesopdrachten stimuleren de leerlingen om met elkaar actief aan de slag te gaan met de
informatie uit de tekst en om samen (in groepjes) tot een goed begrip van de tekst te komen.
Hierboven is toegelicht dat de sleutelvragen de leerlingen stimuleren om actief verbindingen te
leggen tussen de tekst en tussen de tekst en de eigen voorkennis. De leesopdrachten sluiten
nauw aan bij de tekst en zijn erop gericht om beter grip te krijgen op de tekstinhoud.
Bijvoorbeeld, de leerlingen geven de relaties in de tekst weer - zoals oorzaken en gevolgen en
overeenkomsten en verschillen - in een sleutelschema. Of ze schrijven een overtuigende tekst
naar aanleiding van de gelezen tekst. Om zo'n sleutelschema of schrijfopdracht te maken,
moeten de leerlingen opnieuw een beroep doen op hun mentale representatie van de tekst en
verrijken ze deze. Mede door middel van de sleutelschema’s en schrijfopdrachten komen de
leerlingen tot kennisopbouw en begrip.

e Transfer naar alle vakken
Het uiteindelijke doel is dat leerlingen de geleerde kennis en vaardigheden kunnen toepassen
op alle teksten die ze op hun pad tegenkomen. Met andere woorden: dat ze de transfer kunnen
maken. De leerlingen worden er in de Nieuwsbegriplessen regelmatig op gewezen hoe ze dat
kunnen doen. Ook in de handleiding vinden leerkrachten regelmatig tips voor de noodzakelijke
transfer van kennis en vaardigheden naar andere vakken, zoals geschiedenis, aardrijkskunde
en biologie, om aan de kennisopbouw van de leerlingen te werken. Transfer van de begrijpend-
leesvaardigheden zorgt ervoor dat de leerlingen vaker oefenen met actief lezen en de
vaardigheden die hierbij horen. En dat is nodig om die goed te leren beheersen!

e Lezen én schrijven
De verbinding met schrijven wordt gelegd door de Nieuwsbegrip schrijflessen. In deze lessen
staat de samenhang binnen een te schrijven tekst centraal. Leerlingen focussen op het doel
van de tekst die ze gaan schrijven, én op de structuur. Dit helpt hen ook bij het lezen van
teksten. Regelmatig bevat de basisles van Nieuwsbegrip een functionele schrijfopdracht die
nauw aansluit bij de inhoud van de leestekst.

s Leesmotivatie
De leerlingen mogen zelf actuele onderwerpen aandragen waarover ze willen lezen. Dit werkt
motiverend. En omdat de onderwerpen actueel zijn, hebben de leerlingen er vaak al iets over
gehoord of gezien. Er is dus een kans dat ze al enige voorkennis hebben over het onderwerp
en dat ze er gedurende de week nog meer over gaan zien, horen of lezen. In de les stellen de
leerlingen hun leesdoel vast en ze lezen de tekst gezamenlijk in een groepje, wat eveneens
bijdraagt aan de motivatie. Ook worden er in iedere les suggesties gegeven voor aanvullende
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en verdiepende (digitale) teksten, boeken en filmpjes die aansluiten bij het onderwerp van de
Nieuwsbegriptekst.

De leerlingen kunnen zelf een keuze maken uit deze suggesties. Binnen Nieuwsbegrip is ook
aandacht voor de leesmotivatie van leerlingen met betrekking tot verhalende teksten en
fictieboeken. Nieuwsbegrip biedt lessen aan waarin leerlingen begeleid worden bij het met
plezier lezen van fictieboeken. Leerkrachten kunnen bovendien de leesmotivatie twee keer per
jaar monitoren door middel van vragenlijsten die door de leerlingen ingevuld worden. Voor de
leerlingen zijn dit momenten om te reflecteren op hun leesmotivatie.

e De ontwikkeling monitoren
Het is belangrijk om verschillende toetsen en observatie- en vragenlijsten in te zetten.
Begrijpend lezen is namelijk een complexe vaardigheid, die je niet met één toets evalueert (zie
bijvoorbeeld Keenan & Meenan, 2014). Nieuwsbegrip biedt verschillende manieren om de
leesontwikkeling en de leesmotivatie van de leerlingen te volgen. Zo zijn er vragenlijsten om
de leesmotivatie te monitoren, observatielijsten om de leesaanpak van kinderen in beeld te
brengen en te volgen, inferentietoetsen om in kaart te brengen hoe goed de kinderen
verschillende verbanden kunnen leggen en afleidingen kunnen maken, en begripstoetsen om
vast te stellen hoe goed ze informatie in teksten begrijpen. Daarnaast is het belangrijk om de
resultaten te duiden en er actie op te ondernemen. Hiervoor krijgen de leerkrachten
handvatten in de handleidingen van de verschillende meetinstrumenten. Hiernaast kan de
ontwikkeling van de leerlingen uiteraard gevolgd worden met de toetsen van het
leerlingvolgsysteem van de school.

e Brede thema’s
Zoals gezegd mogen de leerlingen bij Nieuwbegrip actuele onderwerpen aandragen waarover
ze meer willen weten. Bij het vaststellen van een onderwerp is een van de criteria dat er veel
over het onderwerp te vertellen valt (dat het kennisrijk is en binnen een breder thema past) en
dat het relevant is voor de kennisopbouw van de leerlingen. Andere criteria zijn dat het
onderwerp het denken van de leerlingen stimuleert, dat erover gediscussieerd kan worden en
dat er vanuit verschillende perspectieven naar gekeken kan worden. Ook wordt bekeken hoe
het onderwerp aansluit bij de thema’s in de zaakvakmethodes en welke aanvullende (digitale)
teksten, boeken en filmpjes interessant zijn. Hierdoor bieden de geselecteerde onderwerpen
genoeg interessante stof voor minimaal een week, maar kan er desgewenst ook langer
doorgewerkt worden aan het thema. In de weekhandleiding wordt beschreven hoe het
onderwerp aansluit bij de inhoudslijnen van de SLO en welke onderwerpen uit het archief van
Nieuwsbegrip verwant zijn.
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