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Samen laten we ieder kind meedoen 

De kinderpostzegelactie, die ken je vast wel. Kinderen gaan dan langs de deuren om speciale 

postzegels en andere leuke spullen te verkopen. Met de opbrengst worden andere kinderen 

geholpen. Dat is namelijk het doel van de kinderpostzegelactie: kinderen helpen elkaar. En 

ondertussen leer je samenwerken en versterk je je zelfvertrouwen. Je helpt dus een ander én 

jezelf!  5 

 
De kinderpostzegels toen en nu 
Jij kent de kinderpostzegels, je ouders kennen ze en waarschijnlijk je opa en oma ook. Dat komt omdat 

de kinderpostzegels al heel lang bestaan, namelijk al sinds 1924! In dat jaar besloot men om postzegels 

met een toeslag voor ‘het misdeelde kind’ uit te geven.  

In de beginjaren verkochten alleen vrijwilligers in de postkantoren de kinderpostzegels. Maar in 1948 10 

kreeg meester Verheul uit Waarder een goed idee. Hij stuurde de kinderen van zijn school met de 

kinderpostzegels langs de deuren. Dat bleek een groot succes! Een jaar later startte de 

kinderpostzegelactie zoals die er nu nog steeds uitziet: voor kinderen, door kinderen. 

Wat in de tussentijd wel veranderd is, is dat je tegenwoordig ook andere dingen kunt bestellen dan 

postzegels. Zo kan iedereen iets leuks kopen, ook mensen die bijna geen postzegels meer gebruiken.  15 

Wat ook veranderd is ten opzichte van vroeger, is dat de kinderpostzegels en andere producten 

tegenwoordig (bijna) helemaal digitaal worden verkocht. Kinderen komen nu met een QR-code langs de 

deur. Door die te scannen, kun je iets bestellen. Dat is sneller, veiliger, minder foutgevoelig en 

duurzamer, want het kost natuurlijk minder papier. Wat tot slot veranderd is in de afgelopen jaren, is dat 

mensen ook een eenmalige donatie kunnen doen, als ze liever niets willen kopen.   20 

 

Laat ieder kind meedoen 
Kinderpostzegels is de organisatie achter de kinderpostzegelactie. Dit jaar is het thema van de actie ‘Laat 

ieder kind meedoen’. Steeds meer kinderen hebben grote problemen thuis. Er is bijvoorbeeld weinig geld 

in hun gezin, hun ouders hebben problemen of hun thuis is voor hen geen veilige plek. Daardoor hebben 

deze kinderen het moeilijk, zowel op school als daarbuiten. Ze zitten niet lekker in hun vel, kunnen zich op 25 

school soms moeilijk concentreren en voelen ze zich steeds vaker alleen. Deze kinderen hebben het 

gevoel er niet bij te horen en aan de zijlijn te staan. Dat is niet eerlijk, vindt Kinderpostzegels. Door mee te 

doen aan de kinderpostzegelactie help je deze kinderen. Dankzij projecten van Kinderpostzegels krijgen 

deze kinderen meer zelfvertrouwen en voelen ze dat ze er niet alleen voor staan en kunnen ze ook weer 

meedoen.  30 
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Projecten 
Hoe Kinderpostzegels dat doet? Kinderpostzegels helpt deze kinderen door met de opbrengst van de 

kinderpostzegelactie verschillende projecten te financieren die kinderen ondersteunen. Zo zijn er 

projecten die zorgen voor een schoolontbijt, schoolspullen of een maatje. Een schoolontbijt is belangrijk 

omdat je met een lege maag niet goed kunt leren. Om goed mee te kunnen doen op school heb je 35 

energie nodig en een ontbijt kan daarvoor zorgen. Daarnaast hebben kinderen op school ook allerlei 

schoolspullen nodig. Denk aan een stevige rugzak, een fijne fiets en gymkleding en sportschoenen die 

heel zijn en passen. En tot slot hebben kinderen steun in hun omgeving nodig, bijvoorbeeld in de vorm 

van een maatje. Bij deze volwassene kunnen ze altijd terecht om samen schoolwerk te plannen, leuke 

dingen te doen, of te praten. 40 

Op deze manier helpt Kinderpostzegels kinderen voor wie dit soort dingen niet vanzelfsprekend zijn door 

armoede of problemen thuis. Kinderpostzegels zorgt ervoor dat alle kinderen mee kunnen doen. 

Natuurlijk samen met iedereen in Nederland die meedoet aan de kinderpostzegelactie.  

 

Bron: Kinderpostzegels 

  


